
मोह लागवडीचे फायद े

@ वििेक दोंदे, कृवि सहाय्यक........   १ 



ओळख / परिचय 

• · शास्त्रीय नाव - Madhuca longifolia

• ·  कूळ - sapotaceae

• ·  मळू - भाित, श्रीलंका, म्यानमाि, नेपाळ येथील ववववध प्ांतांमध्ये आढळतो.

मोह हा कोिड्या प्दशेातील आवि मळूचा भाितातील पानझडी वकृ्ष आह.े हा दशेाच्या उत्ति आवि मध्य भागात पडीक जवमनीवि उगवला

जातो. वजथे उष्िकविबंधीय आवि उपोष्िकविबंधीय हवामान आह.े उदा. उत्ति प्दशे,छत्तीसगड, महािाष्र,गजुिात,

वबहाि,झािखडं,ओरिसा,आवि अधंिपदशे. इ. िाज्यात आढतात. madhuca insignis , madhuca neriifolia, madhuca

pasquieri, madhuca diplostemon, madhuca bourdillonii, madhuca betis, madhuca longistyla, madhuca

longifolia, madhuca latifolia या सािख्या अनेक जाती आहते
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Madhuca neriifolia Madhuca pasquieriMadhuca_longifolia

Madhuca diplostemon Madhuca bourdillonii Madhuca betis
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Thank 
you

Madhuca_longifolia

--मधकुा लॅटीफोललया- हे मध्यम आकािाचे ते प्चडं पिणपाती वकृ्ष

आह,े जे आधं्र प्दशे, गजुिात, मध्य प्दशे, ओरिसा, वबहाि आवि

उत्ति प्दशेमध्ये ववतिीत केले जात.े 

--मधकुा लॉलिफोललया- हे दवक्षि भाितात आढळिािे एक मोठे

सदाहरित वकृ्ष आहे आवि दवक्षिकेडे कोकिातील पविम

घािातील सदाहरित जंगलात आढळत.े मोह हे मध्य भाितातील

एक महत्वपिूण वकृ्ष आह.े मोह वकृ्षाची मळेु फाि मोठ्या प्मािात

फैलतात. ह्या वकृ्षाचे लाकूड अवतशय ििक असते व लाकडाचा

कलि िंग तपवकिी असतो. मोहा चे झाड ववशाल असते व त्याला

लहान फूले आवि गोलाकाि मकुुि असतो. NTFP मध्ये मोह

वकृ्षला फाि महत्व आह.े कािि हे आवदवासी सामाजीवानासी

ववववध प्कािे जडुले गेलेले आहे अन्न व इति

आवश्यकतवे्यवतरिक्त मोह हे त्याचं्या हगंामी कमाईचा मखु्य स्रोत

आह.े मोहाची फुले दशेी दारू बनववण्यासाठी मोठ्या प्माित

वापिली जातात आवि हे भािताच्या आवदवासी भागात फाि

लोकवप्य आह.े मोह फुल व बीज ज्यानंा औषधी व पौविक

गिुधमण आहे हे जंगलातनू एकत्र करून वाळवली जातात.
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िोग व कीड

मोहाचं्या िोपावंि अनेक प्कािच ेिोग पडतात, कीड लागत.े पानावंि पडिािे काळे डाग ह े िोगाच ेलक्षि 

आह.े  लािवा या आळ्या झाडाचंी पाने खातात. फुले व पानानंा कीड लागली की त्याचंी वळकुिी होत.े 

वबया व फळानंा बिुशी (फंगस ) लागत.े िोपवािीकेतील िोपावंि व लागवड केलेल्या िोपावंि ‘लीफ िस्ि’ 

(Leaf Rust) व किपा, मि ह ेिोग पडतात. ह ेिोग िोपानंा नाश कििािे अवत धोकादायक आहते. मोठ्या 

झाडाच्या पानावंि व्हने गॉल हा िोग तसेच फळावंि फळ माशीचा प्ादभुाणव सदु्धा आढळून आलेला 

आह.ेकीड व िोग पसरू नये यासाठी वेळोवेळी िोग व कीड प्वतबंधक औषधे फवािावीत. बाडंगळुामळेुही

(पिॅासाईिस)् मोहाच ेखपू नकुसान होत.े
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Root-rot disease of Madhuca indica (mahua):

Mahua (Madhuca indica) is a multipurpose tree used in 
food, medicine, timber, etc. For plantation purposes 
seedling of this important species were raised in 
nursery.

• A root rot disease caused by Fusarium solani in 
nursery was observed during rainy season (July -
September) for the first time from central India. 

• Soil drenching with 0.2% ridomil at fortnightly 
intervals fully controlled the disease.

•

६ 

मोह झाडावि पडिािे िोग 

https://www.researchgate.net/figure/Figures-1-4-Root-rot-disease-of-mahua-seedlings-in-nursery-1-2-affected-seedlings_fig1_279205918


The leaf vein gall symptoms were observed first time on 

multipurpose tree Madhuca lonigifolia leaves to be 

infested with an unknown insect. This infestation was 

reported for the first time from Ranchi in the year 2012 

and later it was observed in many districts of Jharkhand.

In the year 2015 the same vein gall formation was 

recorded at FRI Campus Dehradun, Uttarakhand. 
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New Report of Leaf Vein Gall on Madhuca longifolia 
(Sapotaceae) from India.
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Stages of fruit fly

Mahua fruit Fruit infestation by B. zonata

Chief Executive Officer

Rowan Murphy

SEO Strategist

Laraval feeding inside fruit

Chief Operations Officer

Elizabeth Moore

Product Designer

Size of larva

fruit fly
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Pupation stage



महत्ि 

मोहाच्या झाडाची फळे, फुल,े पाने, वबया आवि लाकूड हे

सवण भाग ववकले जातात. यावशवाय आयवेुदा मध्ये सदु्धा 

अनन्यसाधािि महत्व आह.े  मोहाची झाडे दीघाणयषुी 

आहते. काही झाडे १०० वषाणपयंत जगतात. मोहाच े

सिासिी आयषु्य आपि ६० वष ेधिले तिी मोहाचे एक 

झाड आपल्या आयषु्यात सवण वमळून दीड त ेदोन लाख 

रुपयाचं ेउत्पन्न दऊे शकत.े यामळेु या झाडाला 

आवदवासी समाजात कल्पवकृ्ष समजले जात.े 

मोह एक कल्पिृक्ष ..........
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मोह वकृ्षाच ेववववध उपयोग 

खाद्य पदाथण 

• फुलापंासनू पिूि पोळी

• भाकिी 

• फुलाचंी / फळाचंी भाजी 

• हलवा , खीि, बफी

• जाम , जेली, कॅन्डी,मिंुबा 

• मोह केक

• पयिूी, सॉस 

लाकडाचा उपयोग 

• वाळलेली लाकडे 
जाळण्यासाठी 

• घि बाधंिी साठी  

• शतेी उपयोगी औजािे 

उदा. बैलगाडी, चाके, नागंि 

11

मद्य 

• माहुआ वाईन 

• दशेी दारू/ फेिी  

• त्वचािोग, डोकेदखुी, वपत्त

आवि दमा,सपणदशं, जलुाब 

• माताचं्या दधुात वाढीसाठी

• वजवाििुोधक, कृवमघ्न, 

वेदनाशामक, यकृताच्या

व्याधीमध्ये उपयकु्त, 

ककण िोगवविोधी गिुधमण,    

कफनाशक,कुष्ठिोग,मळूव्याध  

इ. 

औषधी उपयोग 

• झाडाचा पाला 

• मोहाची पेंढ

• इधंन 

पश ूखाद्य/इति  
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फळाांचा िापि.....

मोहची फळे देखील मानिी िापिासाठी अन्न म्हणून िापिली 

जातात. कच्ची फळे भाजीपाला तयाि किण्यासाठी  िापिली 

जातात: कवठण विया झाकलेल्या मोहच्या फळाचे माांस प्रथम सोलून

िाहेिचा पातळ भाग काढून टाकला जातो आवण नांति उिलेला भाग 

कापून त्याचे तुकडे केले जातात आवण काांदा आवण लसूण पेस्टसह 

मोहिीच्या तेलात थोड्या प्रमाणात तळतात. योग्य प्रमाणात वमवित 

मसाले पािडि आवण फळाांचे तुकडे पूणण मऊ होईपयंत विजिा.           

पूिण उत्ति प्रदेिातील ग्रामीण भागात ही भाजी कधीतिी जॅक फू्रटचा 

पयाणय म्हणून िापिली जाते. फळाांमध्ये ५५ ते ६५ टक्के भुसा, १० ते 

१५ टक्के साखि, १.८ ते २.४ टक्के खवनजे ५१ ते ७४ वमलीग्राम 

वहहटॅवमन सी आवण १८६ ते ८२० आययू वहहटॅवमन ए प्रवत १०० ग्रॅम 

असते. ििील फळाांच्या या गुणाांमुळे आवदिासी भागात आवण 

ग्रामीण भागातील गिीि लोक चविने खातात.

मोह फळ एक  पौविक आहाि ..........
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मोह िी मील /केक .. परिपक्व झालेल्या मोह फळापासनू गडद खाकी िंगाच्या

ििक वबया वमळतात या वबयांपासनू तेल उपलब्ध होते. वबयाण्यांमधनू ३०-४५ %

तेल वमळते. वबयांपासनू मऊ घट्ट लोिी तयाि केले जाते. वनस्पतीजन्य लोिया प्मािे

वापि . वहवाळ्यात त्वचेवि वापि. चॉकलेि वनवमणतीत लोिी .

तेलाच्या वबयापासनू तेल काढल्यानंति कच्च्या मालाचा एक मोठा भाग

तेलवबया केक म्हिनू वशल्लक िाहतो. तेलवबया केक हे प्वथनांचे चांगले आवि स्वस्त

स्त्रोत आहते. मोहाच्या वबयांतील मेद काढून घेतल्यास त्यातील प्वथनांच,े सॅपोवनन्स

आवि िॅवननची पातळी वाढते. वाढलेली सॅपोवननची पातळी आयसोप्ोपॅनोलच्या

प्वियेने कमी किता येते. या प्वियेनंति पेंडीची पचनीयता ८१ िक्क्यांपयंत वाढल्याचे

आढळले आह.े अशा ववषािीपिा कमी केलेल्या मोह वबयांच्या वपठाचा वापि आहाि

आवि पशखुाद्यामध्ये प्वथनांचा स्रोत ठरू शकतो. तेल काढल्यानंति वशल्लक

पेंडीमध्ये तेल शोषण्याचे इमवल्सवफकेशनचे गिुधमण वदसनू येतात . मोह वसड मील हे

मोहच्या वबयाण्यांपासनू तेल काढल्यानंति उिलेले उत्पादन आह.े मोह वबयािे पेंड हे

वडिजंि आवि खत म्हिनू वापिले जाते. हे खत म्हिनू एकिे वकंवा इति केक

सल्फेिच्या वमश्रिात देखील वापिले जाते. वकिकनाशकाचे गिुधमण खतात वमश्र

करून वापितात.

मोह िी  एक  तेलाचा स्त्रोत ..........

अ. क्र. घटक प्रमाण %

१ तेल ३०-४५ 

२ तंतमुय पदाथण ३.२०  

३ काबोदके २२.०० 

४ प्ोविन १६.९० 

अ. क्र. घटक प्रमाण %

१ तेल १.०० 

२ तंतमुय पदाथण ८.६०   

३ काबोदके ८.०० 

४ प्ोविन ३०.०० 

मोह बी                                             तले काढल्यानतंि 



धन्यवाद !!!

मोहाची पाने गुिे ढोिे, िेळ्या-मेंढयासाठी अत्यांत पोिक असतात. चाऱ्याची टांचाई असताना 

उन्हाळ्यात याचा िापि प्रामुख्याने केला जातो. मोहाच्या पानातील िासायवनक घटक खालील 

प्रमाणे आहेत. 

१. १. कू्रड प्रोवटन – ९.४--१०.०२ %

२. २. पचण्याजोगे कू्रड प्रोवटन-- ०.०३ %

३. ३. कू्रड फायिि –१९.५०—३५ %

४. ४. कॅवल्ियम १.६६ %

५. ५. फॉस्फिस –०.१०--०.२० %

Source ---Hand book  of  Mahua 

Published by –MOFPI ,NIFTEM (Ministry of Food Processing Industry , 

National Istitute of Food Tech. Eterpreuner and Manegment )

मोहाची पाने  एक पिूखाद्य ..........



-फुलांमध्ये “सी” जीवनसत्त्व भिपिू असनू, प्वतकािकतेसाठी फायदशेीि आह.े त्यात कॅिेविन असनू “अ” जीवनसत्त्वाचा मोठा

स्रोत आह.े फुलांमध्ये कॅवल्शअम, फॉस्फिस अशी खवनजे, काही प्मािात प्वथने आवि मेदही असतात. ताज्या फुलांमध्ये

सिुोज, ग्लकुोज, फु्रक्िोज, अबीनोज आवि काही प्मािात माल्िोज, हे घिक असतात. 

-पािंपरिक पदाथण उदा. हलवा, खीि, बफी यांना गोडी आिण्यासाठी फुले वापिली जातात. 

-भात, नाचिी, ज्वािी वकंवा िताळ्यासोबत फुलांचा वापि करून गोड भाकिी वकंवा केक बनवले जातात.

-वाळलेली फुले ही वचंच वकंवा साल वबयांसह उकळून धान्याला पयाणय म्हिनू गिीब आवदवासी लोक खातात.

-फुलांचा वापि पशखुाद्यामध्ये केला जातो, त्यामळेु दधुामध्ये वाढ वमळते.

फुलांपासनू मद्य आवि मद्यआधारित पेयांची वनवमणती केली जाते. 

- एक वकलो वाळवलेल्या फुलांपासनू ३०० ते ४०० वमवल मद्य वमळू शकते. 

-मद्य बनवल्यानंति वशल्लक िावहलेले फुलांचे अवशेष हे पशखुाद्य म्हिनू वापितात.

-वभजवलेल्या तांदळामध्ये मोहाची फुले वमसळून ती दळून घेतात. त्याचे पीठ साल पानामध्ये गुंडाळून आगीमध्ये िाकली जातात. 

अशा प्कािे वेगळाच केक बनवला जातो. बेकिी उत्पादना मध्ये सदु्धा वस्विनि म्हिनू वापि . 

-औषधी उपयोग :- फुलांचा वापि शीतकििासाठी, वातनाशक, दगु्धवधणक, म्हिनू केला जातो. फुलांचा िसात प्वथनांचे प्माि

अवधक असनू िॉवनक म्हिनू उपयकु्त. दाह होत असलेल्या त्वचेवि चोळल्यास गिुकािी. डोळ्यांच्या िोगामध्येही उपयकु्त. 

िक्तवपत्तातील िक्तस्राव िोखण्यासाठी फायदशेीि. वपत्तामळेु होिािी डोकेदखुी कमी किण्यासाठी. फुलांची भकुिी हगविवि स्तंभक

म्हिनू वापिली जाते. कच्ची फुले - स्तनदा मातांच्या दधुामध्ये वदृ्धीसाठी उपयकु्त. भाजलेली फुले - कफ, खोकला आवि

दम्यासाठी वापिली जातात. वंध्यत्व आवि दबुणलता ववकािांमध्ये दधुामध्ये वमसळून फुलांचा वापि केला जातो. तपुामध्ये तळून

फुलांचा वापि मळूव्याधीच्या उपचािामध्ये केला जातो.

-मोहाच्या फुलांचे मलू्यवधणन बेकिी उत्पादनामध्ये ताज्या फुलांचा िस संपकृ्त स्वरूपामध्ये स्वीिनि म्हिनू वापिला जातो. ताज्या

फुलांच्या गिापासनू प्यिुी आवि सॉस बनवता येतात. पक्व फुलांच्या गिापासनू मध्यम आर्द्णतेचे जॅम, जेली, मामाणलेडसािखे पदाथण

तयाि किता येतात.

मोह फूल एक संजीवनी ..........
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अ.क्र घटक ताजी फुले कोिडी फुले

१ ओलािा ७३.६०--७९.८२ ११.६१--

१९.८० 

२ सामू ४.६०  -----

३ िाख % १.५० १.४०--४.३६ 

४ एकूण साखि ( ग्राम / १०० ग्राम ) ४७.३५--५४.०६ ४१.६२ 

५ Invert िुगि (sucroz  to glocoze ) ५४.२४ -----

६ ऊसाची साखि % ३.४३ -----

७ िीडयूवसांग िुगि ( ग्राम / १०० ग्राम ) ३६.३०--५०.६२  २८.१२ 

८ प्रोवटन % ६.०५--६.३७ ५.६२ 

९ चििी, fat % १.६० ०.०९--०.०६ 

१० तांतु ( फायिि ) १०.८० -----

११ कॅवल्ियम ४५ ०.१४--८.०० 

१२ फॉस्फोिस  २२ .१४--२.०० 

१३ किोटीन ३०७ -----

मोह फूल एक सांजीिनी  ..........
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मोह फूलाचे पौविक पैलू  ..........

१४ विटामीन क ४० ७.००  

Source ---Hand book  of  Mahua 

Published by –MOFPI ,NIFTEM (Ministry of Food Processing Industry , 

National Istitute of Food Tech. Eterpreuner and Manegment )



मोहाचे मुल्यिवधणत उत्पादने ---

अ. ि. मलू्यववधणत उत्पादने झाडाचा अवयव किावयाची पद्धत अ. ि. मलू्यववधणत 

उत्पादने 

झाडाचा अवयव किावयाची पद्धत 

१ कॅनवडड फ्लॉवि सकुलेली फुले १० मोह केक सकुलेली फुले

२ Glenzed फ्लॉवि सकुलेली फुले ११  मोह स्क्वॉश ताजी फूले 

३ प्यिूी आवि सॉस ताजी फूले पुंकेसि हाताने काढून ताजी फुले प्यिूीमध्ये

वचिडून प्विया केली जाते.

१२ मोह लाडू सकुलेली फुले

४ मोह जाम वपकलेल्या

फुलांचा लगदा 

सायवरक अॅवसड िाकून जाम बनववला जातो 

. 

१३ मोह RTS anti-

oxid समदृ्ध पेय 

मोह फुले आवि

आवळा िस 

आल्याच्या अकण मध्ये १८ ° ब्रीक्स RTS 

@१० % प्मािात वमक्स किावा

५ जेली फुले सायवरक अॅवसड िाकून उपयोग कितात.  १४ भाकिी सकुलेली फुले फुलं पाण्यात वभजवनू वशजवतात. मग पिुि 

यंत्रातनू काढतात. किकेत हे एकजीव केलं 

जातं, आवि  थापनू भाजली जाते मोहाची 

भाकिी

६ मिंुबा १५ मोह वाईन ताजी/सकुलेली  फूले फुलांचा िस आंबवनू कितात .

७ मोह बाि १६ मोह बॅ्रन्डी ताजी/सकुलेली फूले फुलांचा िस आंबवनू कितात .

८ मोह कॅन्डी १७ पिूिपोळी ताजी फूले /सकुलेली

९ मोह िॉफी १८ महुआ  कुकीज सकुलेली फुले



Areas of focus

B2B market scenarios

Cloud-based opportunities

• Iterative approaches to corporate strategy

• Establish a management framework from the inside
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Areas of focus

B2B market scenarios

• Develop winning strategies to keep ahead of the 
competition

• Capitalize on low-hanging fruit to identify a ballpark value

• Visualize customer directed convergence

Cloud-based opportunities

• Iterative approaches to corporate strategy

• Establish a management framework from the inside
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